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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

فرم برنامه دوره(Course Plan)
	دانشكده:   پرستاری و مامایی                                    
	سال تحصیلی: 99-98
	نیمسال: دوم

	نام واحد: بارداری و زایمان 2
	تعداد واحد  : 5/1
	نوع واحد  : نظری

	رشته: مامایی
	مقطع: کارشناسی ارشد
	ترم: دوم

	پيش نياز : بارداری و زایمان دو 
	محل برگزاری: کلاس ارشد3 
	مدرس :
رعنائی


هدف كلي
.... کسب دانش کافی در مورد کاهش درد دارویی زایمان و عوارض زایمان و مراقبت ها و اداره آنها
آشنایی با عوارض نفاسی و اداره آنها  و نحوه اموزش به مادر 
اهداف اختصاصي 
((حیطه ها مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی)
حیطه شناختی:
در پایان دوره دانشجو بايد بتواند:

1) تشخیص و تصمیم گیری مناسب در انجام مراقبتها در موارد اورژانسی زایمان  : پرولاپس بندناف و آمبولی مایع آمنیوتیک
2) آشنایی با انواع روش های کاهش درد دارویی لیبر و زایمان
3) آشنایی با علائم و اداره انواع عفونت های پس از زایمان
4) آشنایی با مراقبت های پس از زایمان از جنبه های مختلف مادر و نوزاد
5) تشخیص و اداره انواع اختلالات شیردهی در دوره پس از زایمان
6) آشنایی با انواع اختلالات خلقی پس از زایمان و نحوه اداره انها
7) تشخیص و اداره انواع خونریزی های نفاسی 
8) اشنایی با علل و اداره حاملگی با مرگ داخل رحمی جنین
9) تشخیص و اداره  عفونت های منتقله از راه جنسی در بارداری 
حیطه عاطفی 

1. به مقررات آموزشی کلاس احترام بگذارد.
2. نظم را در ورود و خروج از کلاس رعایت کند.
3. در مباحث کلاس شرکت کند.
4. به موضوعات درسی علاقه نشان دهد.
5. با  مدرس و دیگر دانشجویان با احترام رفتار کند.
6. در انجام تکالیف درسی اهتمام ورزد.
امكانات آموزشي 

· ويدوئو پروژكتور، كامپيوتر، وایت برد
آموزش دهنده(مدرسین)  

· رعنائی
منابع اصلي درسي 

1. بارداری و زایمان ویلیامز2018 ، کانینگهام و همکاران، ترجمه قاضی جهانی و قطبی، جلد دوم، انتشارات گلبان، 1397
2. مامایی مایلز 2014، فراسر و دینان، ترجمه واثق رحیم پور و همکاران، جلد دوم، انتشارات بشری، 1394
3. مامایی وارنی، وارنی و همکاران، ترجمه تقی زاده و همکاران، جلد دوم، انتشارات اندیشه رفیع، 1387
4. راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان بیمارستان های دوستدار مادر، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، بازنگری سوم   1396
5. راهنمای بالینی شیردهی
6. Maternal Newborn Nursing & Women's Health, Davidson ,London, Ladewig, 2012, 9th Edition
7. High risk pregnancy
حوزه ارزشيابي

· حضور منظم در کلاس و رعایت مقرارات آموزشی               5 %
· شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث گروهی             5 %
· ارائه کلاسی                                                   20%
· نحوه محاسبه نمره پایانی : محاسبه امتیازات کلاسی، نمره امتحان میان ترم و امتحان پایان ترم
· امتحان میان ترم: تستی/ جاخالی/ ص غ/ تشریحی با پاسخ کوتاه
· امتحان پایان ترم
· نحوه سوالات پایان ترم: تستی 
مقررات
·  حداقل نمره قبولي  12                                                            ........
·  تعداد دفعات مجاز غيبت در كلاس و سایر موارد با ذکر جزئیات     3 جلسه طبق مقررات آموزشی
رئوس مطالب
	ردیف
	سرفصل مطالب
	تاریخ ارائه
	نحوه ارائه
	منابع درسي
	امكانات مورد نياز
	روش ارزشيابي

	1
	فوریت های مامایی: پرولاپس بندناف و آمبولی مایع آمنیوتیک
	جلسه اول
	سخنرانی
	3و2و1
	پاورپوینت

	طرح چند سوال شفاهی 

	2
	روش های دارویی کاهش درد زایمان 
	جلسه دوم
	سخنرانی
	1
	پاورپوینت
	طرح چند سوال شفاهی

	3
	عوارض نفاس:
عفونت های نفاسی شایع (آندومتریت، ادراری، پستان، محل زخم) را توضیح دهند
	جلسه سوم و چهارم
	سخنرانی
	6و1
	پاورپوینت
	طرح چند سوال شفاهی 

	4
	اختلالات شیردهی(عوارض پستانی و مشکلات نوزادی) آموزش به مادر
	جلسه پنجم
	سمینار دانشجو
	5و1
	پاورپوینت


	طرح چند سوال شفاهی

	5
	مراقبت های پس از زایمان، آموزش به مادر
	جلسه ششم
	سمینار دانشجو
	3و2و1
	پاورپوینت


	طرح چند سوال شفاهی

	6
	عوارض نفاس: افسردگی پس از زایمان
	جلسه  هفتم
	سمینار دانشجو
	2و1
	پاورپوینت
	طرح چند سوال شفاهی

	7
	عفونت های منتقله از راه جنسی در بارداری
	جلسه هشتم
	سمینار دانشجو
	3و2و1
	پاورپوینت


	طرح چند سوال شفاهی

	8
	عوارض نفاس: خونریزی های پس از زایمان
	جلسه نهم و دهم
	سمینار دانشجو
	1
	پاورپوینت
	طرح چند سوال شفاهی

	9
	مرگ داخل رحمی
	جلسه یازدهم
	سمینار دانشجو
	7و4و1
	پاورپوینت
	طرح چند سوال شفاهی

	10
	بیماری های قلبی عروقی در بارداری و زایمان
	جلسه دوازدهم
	سمینار دانشجو
	1
	پاورپوینت
	طرح چند سوال شفاهی


استاد مربوطه:  رعنائی                        مدیر گروه:  خانم پرنگ           معاون آموزشی دانشکده:  خانم کلهر
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